
専門研修課程Ⅱ　認知症に関する事例
タイムスケジュール

	
	時間
	内　容
	備　考

	
	9：00～9：10
（10分）
	○本科目の目的・修得目標の確認
（研修記録シートを用いてそれぞれの目標を確認する）
	研修記録シート

	◆講義

	9：10～9：50
（40分）
	・認知症に関する知識の基本的理解
・個別支援を取り巻く環境
	テキスト

	◆演習
	9：50～10：00
（10分）
	・理解を深めるミニワーク
グループワーク
	演習シート１

	
	10：00～11：20
（80分）
	・各自の事例の発表
１人→１０分
①簡潔に事例の概要を説明
②特に認知症である要介護者の支援で困難に感じていること
③検討したいと思う課題
④スーパーバイズや地域ケア会議などで得られた気づき
⑤「事例研究でのポイント」のチェック項目について

・個別課題の一般化
	50


事例提供用紙
事例研究でのポイント





演習シート２

	◆まとめ

	11：20～12：40
（80分）
	・課題解決の方法を検討する
事例研究
①個人ワーク
②グループワーク
③発表
	

①演習シート３
②演習シート４
③演習シート５

	◆振り返り
	12：40～13：00
（20分）
	・振り返り、ポイントについての講義
・研修記録シートの記入
・自己学習していくポイントの記入
	研修記録シート






	グループ
	氏　　　名

	
	


演習シート１



介護支援専門員専門研修課程Ⅱ　
（科目名；認知症に関する事例）
	①認知症である要介護者の支援、他職種と連携について、具体的方法その知識や留意点について

	

	②各種統計データの活用について
テキストに掲載されている統計データをもとに、どういった統計データがあれば他の実践事例へも応用ができるかまとめる。

	






　演習シート２
	グループ
	氏　　　名

	
	





介護支援専門員専門研修課程Ⅱ　
（科目名；認知症に関する事例）
　
	ケアマネジメントを一般化し解決策を検討

	ケアマネジメントの課題の抽出（個別課題を一般化する）

	

	ケアマネジメントの解決に向けた取り組み

	個人ワーク
	グループワーク


　　　　　




演習シート３
	グループ
	氏　　　名

	
	





介護支援専門員専門研修課程Ⅱ　
（科目名；認知症に関する事例）

	①認知症である要介護者の留意点

	

	②認知症である要介護者の支援について多職種との連携方法

	

	③インフォーマル、フォーマルサービスを含めた、社会資源の活用をしたケアマネジメントの展開ポイント等

	






演習シート４
	グループ
	氏　　　名

	
	





介護支援専門員専門研修課程Ⅱ　
（科目名；認知症に関する事例）
	地域課題の抽出や課題に向けた取り組みについての検討（グループワーク）

	地域課題の抽出
	解決に向けた取り組み

	
	




演習シート５
（科目名；認知症に関する事例）
	講義・演習を通しての振り返り（本日のまとめ）

	①学んだこと

	

	②気づいたこと

	



